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   مقدمه
از  ييك و شود محسوب ميكننده اي نامطلوب و مأيوسالنفسه پديدهافت تحصيلي في

ها و با اتلاف هزينهكه  رود به شمار ميا هاز جمله دانشگاه يمشكلات هر نظام آموزش
را بـه   يهـاي زيـاد  خسـارت  آموختگـان  دانـش پايين آمدن سطح علمـي و كارآمـدي   

در تحقيقـاتي كـه در ايـران در رابطـه بـا      . ندكمي  ها و جامعه وارد، خانوادهياندانشجو
 پرداختـه است بيشتر بـه پيشـرفت تحصـيلي     انجام شدهجويان وضعيت تحصيلي دانش

امـا مقايسـه نـرخ افـت تحصـيلي      . شده و كمتر افت تحصيلي مورد توجه بوده اسـت 
درصد تعيين  6/1دانشجويان رشته پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان كه برابر با 

مطالعـه كـه    با نرخ افت تحصيلي نمونـه مـورد  ) 1385منيري و همكاران، (شده است 
دهـد كـه بررسـي علـل افـت تحصـيلي و       برآورد شده است، نشان مي 45/15برابر با 

ايـن  . ناپذير استآن در نظام آموزش عالي كشاورزي ضرورتي اجتناب هاي كاهش راه
هـاي  هاي اخير نظام آموزش عـالي كشـاورزي بـا چـالش    بدان علت است كه در سال
هــاي ايــن نظــام، بيكــاري ن چــالشتــرييكــي از عمــده. جــدي روبــرو بــوده اســت

 آموختگـان  دانـش در حـال حاضـر نـرخ بيكـاري در ميـان      . باشـد آموختگان مي دانش
. باشـد برابر نرخ بيكاري كشور ميدرصد است، كه حدود دو  28كشاورزي در حدود 

 8/22وجود دارد كـه   يل كشاورزي در ايرانالتحص فارغ 147000طبق آمارهاي موجود 
درصـد   2/27مشغول بكار هسـتند و   ،هاي غيرمرتبط با كشاورزيخشب درآنها  درصد

  ). 2002جلالي، (باشند در جستجوي شغل مناسب مي
  

  طرح مسئله
به عنوان مثـال  . اندمحققين علوم تربيتي عوامل متعددي را به افت تحصيلي نسبت داده

ريـزي  برخي به عوامل آموزشي نظير روش تـدريس اسـتاد، نحـوه ارزشـيابي، برنامـه     
) 2005؛ كـايلي،  2005؛ ال آنـزي،  2007رحمـاني،  (آموزشي، ارتباط خوب بـا اسـتاد   

اند و برخي ديگر به عوامل شخصي نظير اعتماد به نفس، علاقه بـه رشـته   اشاره نموده
؛ 2003؛ داماشــك، 2004رايزاونــر، (تحصــيلي، انگيــزه بــراي تحصــيلات دانشــگاهي 

اي ديگر عوامل محيطي نظير فضاي خره عدهو بالا) 2002پيترسون، و  1382درخشان، 
؛ 2006شـعباني،  (كلاس درس، تراكم جمعيت در كلاس درس، تجهيزات و امكانـات  

. انـد را برشـمرده ) 1378؛ خـديو زاده،  1382؛ درخشـان،  2004؛ لوگان، 2006منيري، 
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مفهوم افت تحصيلي را به تكرار پايه، ترك تحصيل زودرس و كاهش كيفيت  1يونسكو
دهد، كه ايـن مفهـوم در شـرايط آمـوزش     آموزان نسبت مي ي و تحصيلي دانشآموزش

اما تعريف افت تحصيلي توسط همـايي بـا   ). 1984يونسكو، (متوسطه ارائه شده است 
شرايط آموزش عالي سازگارتر است وي معتقد اسـت افـت تحصـيلي، داراي مفهـوم     

به طور كلي هر مـوردي   ؛شوداي است و موارد گوناگوني را شامل ميوسيع و گسترده
دهنده عدم موفقيت، در راه رسيدن به اهـداف و مقاصـد مـورد نظـر در يـك       كه نشان

آيـد  جامعه باشد، نوعي افت، شكست، ضايعه و يا اتـلاف تحصـيلي بـه حسـاب مـي     
آمـوزش عـالي كشـاورزي،    در ادبيات مربوط بـه افـت تحصـيلي در    ). 1379همايي، (

دانشجويان كشاورزي و عوامل مـؤثر   4كرد تحصيليو عمل 3، نگهداري2بيشتر به جذب
لذا در اين قسمت از پژوهش، بـه برخـي از ايـن مطالعـات     . است پرداخته شدهبر آن 

هاي مختلف تدريس توسط مدرسين در ايجـاد انگيـزه   بكار بردن روش. شود اشاره مي
،  5كـايلي (براي يادگيري و پيشرفت تحصيلي در دانشـجويان كشـاورزي مهـم اسـت     

نيز معتقد است علاقه و انگيـزه دانشـجويان بـه يـادگيري بـر پيشـرفت        6دمبو). 2005
پژوهشگراني نيز معتقدند كه دانشجوياني كـه  ). 2000دمبو، (تحصيلي آنان مؤثر است 

اند در اند و سوابق كار در مزرعه داشتهدر دوره دبيرستان دروس كشاورزي را گذرانده
  ).2000و همكاران،  7گارتون(اند ر عمل نمودهتنظام آموزش عالي كشاورزي موفق

هـاي يـادگيري، جنسـيت و تبـار اجتمـاعي در      هم معتقد است كه روش 8ماتيوس
از طرفـي  ). 1996مـاتيوس،  (باشـد  مـي  پيشرفت تحصيلي دانشجويان كشاورزي مؤثر

و همكـاران روش و عـادات مطالعـه دانشـجويان كشـاورزي را بـر موفقيـت         9ژوهال
هـاي  هـاي گروهـي و دوره  هاي عملي، بحـث آموزشآنها  .دانندمؤثر ميآنها  تحصيلي

). 2007ژوهال و همكـاران،  (كنند كارآموزي را براي كاهش افت تحصيلي پيشنهاد مي
ميليـون دلار اعتبـارات    11و همكاران هم به اين نتيجه دست يافتند كه هر ساله  10داير

دليـل  . شـود شاورزي تلـف مـي  آموزشي به علت ترك تحصيل دانشجويان سال اول ك
كنندگان عدم سوابق مربوط به كار در مزرعه گـزارش شـده اسـت    عمده ترك تحصيل
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در مطالعه ديگري، داير و همكاران بين دانشجويان شهري و ). 1996داير و همكاران، (
انـد كـه   به اين نتيجه رسـيده آنها  اند،روستايي از لحاظ ادامه تحصيل تفاوت قائل شده

بيشتري پشت  هاي تحصيلي را با موفقيتدوره ،دگان به دليل سوابق كشاورزيروستازا
كنند كه براي جذب و نگهداري دانشـجويان در طـول   گذارند و لذا پيشنهاد ميسر مي

مدت تحصيل به سوابق كشاورزي آنـان و دروس كشـاورزي كـه در دوران دبيرسـتان     
افت تحصيلي را به دنبـال داشـته   توجه شود تا در نهايت موجبات كاهش  ،اندگذرانده

گـذاران  تواند بـراي سياسـت  هايي نمياما چنين توصيه. )2002داير و همكاران، (باشد 
اين بدان علت است كـه كنكـور بزرگتـرين    . آموزش عالي در ايران كاربرد داشته باشد

سـازد كـه داوطلبـان ورود بـه     هـاي ايـران فرصـتي فـراهم نمـي     سد ورود به دانشگاه
دانشگاهي انتخـاب  كشاورزي را بر اساس سوابق كاري و يا دروس پيش هاي هدانشكد
وطلبان در آزمون سراسري اهايي است كه درتبه ،هاه دانشگاهب ملاك اصلي ورود. نمود

هـاي  توان اذعان نمود كه داوطلبان با علاقـه قبلـي بـه رشـته    لذا نمي. نمايندكسب مي
جا آن است كه آيا افت تحصيلي باعـث  در اينسئوال اصلي . اندكشاورزي روي آورده

شود و يا شرايط اقتصـادي و اجتمـاعي جامعـه    آموختگان كشاورزي ميبيكاري دانش
گويي به سـئوال مـذكور   است؟ در راستاي پاسخاي ناگواري شده موجب چنين پديده

به بررسي ميزان افت تحصيلي دانشجويان گروه ترويج و آموزش كشـاورزي از سـال   
اما آيا تنهـا آگـاهي از ميـزان افـت تحصـيلي      . استشده پرداخته  1386لغايت  1383
پـذيري آنـان گـردد؟ بـه منظـور      تواند موجبات كاهش آن و به تبع، تقويـت شـغل   مي

گويي بـه ايـن سـئوال، پـژوهش حاضـر ضـمن بررسـي ميـزان افـت تحصـيلي            پاسخ
بطـور كلـي هـدف    . ه استنيز پرداخت ،هاي كاهش آن از ديدگاه آناندانشجويان به راه

 و در دانشـجويان تـرويج  هاي كـاهش آن  راه بررسي علل افت تحصيلي و ،اين مطالعه
ف دستيابي به اين هد. بوده است دانشكده كشاورزي دانشگاه رازي كشاورزي آموزش

  :باشدزير مي هاي مستلزم دستيابي به پاسخ سئوال
گروه ترويج و  دانشجويان در كليه) مشروط، ترك تحصيل(ميزان افت تحصيلي  -

 به چه ميزاني است؟ 1386لغايت  1383 يهاسالدر پذيرفته شده آموزش كشاورزي 
 هاي كاهش افت تحصيلي از ديدگاه دانشجويان كدامند؟راه -
هاي كاهش افت تحصيلي از ديدگاه دانشـجويان پسـر و دختـر    بندي راهاولويت -

 كدامند؟
هاي كاهش افـت تحصـيلي   و دختر نسبت به راه آيا بين ديدگاه دانشجويان پسر -

 داري وجود دارد؟تفاوت معني
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  پژوهش شناسي روش
 –توصيفي، پيمايشي لحاظ نوعهاي كمي، از اين تحقيق از نظر ماهيت، از نوع پژوهش

  . آيدو از نظر هدف در گروه تحقيقات موردي به شمار مي باشدمقطعي مي
اين تحقيق كليه دانشجويان رشته مهندسـي   جامعه آماري جهت دستيابي به اهداف

 1386لغايت  1383هاي كشاورزي با گرايش ترويج و آموزش كشاورزي ورودي سال
نفـر دانشـجو بـا اسـتفاده از جـدول       123انـد كـه در مجمـوع    نفر بـوده  220به تعداد 

. انـد نمونـه مـورد مطالعـه ايـن پـژوهش را تشـكيل داده      ) 1970كرجسي و مورگـان، (
) پرونـده (ابتـدا سـوابق تحصـيلي    : شـيوه انجـام گرفـت   اطلاعات، بـه دو   آوري جمع

 ؛از آموزش دانشكده دريافـت و مـورد بررسـي قـرار گرفـت     مورد مطالعه دانشجويان 
-هاياي محقق ساخته به منظور تعيين افت تحصيلي دانشجويان و راهسپس پرسشنامه

= 4تاحدودي مؤثر، = 3كمي مؤثر، = 2بدون اثر، = 1(كاهش آن براساس طيف ليكرت 
. به منظور سنجش نظـرات دانشـجويان تهيـه گرديـد    ) خيلي زياد مؤثر= 5خيلي مؤثر، 

گروه ترويج و آموزش كشاورزي  ت علميأاعضاي هيروايي صوري پرسشنامه توسط 
مورد تأييد قرار گرفت و پايايي آن با آزمون آلفاي كرونباخ محاسبه گرديد و در نتيجه 

به منظور تجزيـه و تحليـل داده هـا از نـرم     . محاسبه گرديد 83/0خ ضريب آلفا كرونبا
  . بهره گرفته شد SPSS افزار

  
  ي پژوهشهايافته

كشـاورزي بـا گـرايش     جامعه آماري پژوهش، شامل كليه دانشجويان رشـته مهندسـي  
. بود )1(جدول مطابق  1386لغايت  1383هايكشاورزي ورودي سالترويج و آموزش

 21درصد دختر و  79مورد بررسي، ) نمونه آماري(دانشجوي  123ها از براساس يافته
نفر مربوط بـه   34، 1383نفر مربوط به ورودي  21اند و از اين تعداد درصد پسر بوده

 1386نفـر مربـوط بـه ورودي     31و  1385نفر مربوط بـه ورودي   37، 1384ورودي 
  . باشند مي
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  به تفكيك سال ورود و جنسيت توزيع فراواني جامعه آماري )1(جدول 

  
  سئوال اول تحقيق

گـروه تـرويج و    در كليه دانشجويان) مشروط، ترك تحصيل(ميزان افت تحصيلي 
بـه چـه ميـزان     1386لغايـت   1383 يهاسالدر پذيرفته شده شاورزي آموزش ك

  است؟
جامعـه  (به منظور بررسي اين سئوال، سـوابق تحصـيلي هـر كـدام از دانشـجويان      

نفـر   11نفر پسر و  16نتايج نشان داد كه در مجموع  مورد بررسي قرار گرفت،) آماري
لذا مشـاهده  . )2جدول ( انددختر ترك تحصيل كرده 2پسر و  5دختر مشروط شده و 

   .باشدشود ميزان افت تحصيلي در پسران نسبت به دختران بيشتر ميمي
  

به تفكيك سال  )مشروط، ترك تحصيل(توزيع فراواني افت تحصيلي  )2(جدول 
  )= 220N(ورود 

  
  
  
  
  

 درصد فراواني  سال ورود
  دختر  پسر دختر پسر

1383 11 54 93/16  07/83  
1384 9 35 45/20  55/79  
1385 10 47 54/17  46/82  
1386 14 40 93/25  07/74  

  
 سال ورود

  فراواني ترك تحصيل فراواني مشروط
  دختر  سرپ دختر پسر

1383 3 2 1  0  
1384 7 2 2  0  
1385 2 3 1  1  
1386 4 4 0  1  
  2  5 11 16 جمع



  
  
 

111 ...آنهاي كاهشراهبررسي علل افت تحصيلي و
 

  سئوال دوم تحقيق
  هاي كاهش افت تحصيلي از ديدگاه دانشجويان كدامند؟علل و راه

، علاقه به رشته تحصيلي بـالاترين ميـانگين   شود مشاهده مي 3كه در جدول طورهمان
اسـت كـه    گويـاي آن  ايـن مطلـب  را بـه خـود اختصـاص داده اسـت      16/4برابر بـا  

در كـاهش   مـؤثر درصـد،   2/83دانشجويان داشتن علاقه به رشته تحصيلي را به ميزان 
  . اندبيان نمودهافت تحصيلي 

  
  )= 123n(ديدگاه دانشجويان  هاي كاهش افت تحصيلي ازراه )3(جدول 

  اولويت  انحراف معيار ميانگين هاي كاهش افت تحصيليروش
  1  507/0 16/4 علاقه به رشته تحصيلي

  2  513/0 15/4 اعتماد به نفس
  3  509/0 10/4 انگيزه براي تحصيلات دانشگاهي

  4  413/0 10/4 نحوه ارزشيابي استاد
  5  452/0 07/4 ريزي آموزشيبرنامه

  6  471/0 07/4 ارائه منابع درسي مناسب
  7  496/0 01/4 ارتباط خوب با استاد
  8  501/0 99/3 مشاوره با استاد راهنما

  9  621/0 98/3 كمك آموزشيوسايل
  10  539/0 97/3 آشنايي با شيوه هاي صحيح مطالعه

  11  577/0 96/3 فضاي مناسب كلاس درس
  12  505/0 95/3 روش تدريس استاد
  13  524/0 95/3 قوانين آموزشي

  14  527/0 94/3 ارائه جزوه از طرف استاد
  

   )خيلي زياد مؤثر= 5ي مؤثر، خيل= 4تاحدودي مؤثر، = 3كمي مؤثر، = 2بدون اثر، = 1(
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  سئوال سوم تحقيق
هاي كاهش افت تحصيلي از ديدگاه دانشـجويان دختـر و پسـر    بندي راهاولويت 

  كدامند؟
هاي كاهش افت تحصـيلي؛ نظـرات دانشـجويان پسـر و     بندي راهبه منظور اولويت

از  )4(ول بر اسـاس جـد   .مورد بررسي قرار گرفت 5و  4دختر به تفكيك در جداول 
؛ و علاقـه بـه    33/4ديدگاه دانشجويان پسر، اعتماد به نفس بيشترين ميانگين به ميزان 
بـه صـورت مشـترك    رشته تحصيلي و داشتن انگيزه براي تحصيلات دانشـگاهي نيـز   

انـد كـه گويـاي آن اسـت كـه      را به خـود اختصـاص داده   30/4هايي به ميزان ميانگين
درصد و انگيزه و علاقه را به  6/86ه نفس، را به ميزان دانشجويان پسر داشتن اعتماد ب

  .انددانسته مؤثر درصد، در كاهش افت تحصيلي 86ميزان 
  

هاي كاهش افت تحصيلي از ديدگاه دانشجويان بندي راهاولويت )4(جدول 
  )n=26(پسر

  اولويت  انحراف معيار ميانگين هاي كاهش افت تحصيليروش
  1  485/0 33/4 اعتماد به نفس

  2  510/0 30/4 علاقه به رشته تحصيلي
  3  513/0 30/4 انگيزه براي تحصيلات دانشگاهي

  4  456/0 26/4 ريزي آموزشيبرنامه
  5  461/0 23/4 ارائه منابع درسي مناسب

  6  539/0 11/4 ارتباط خوب با استاد
  7  542/0 07/4 مشاوره با استاد راهنما

  8  535/0 03/4 فضاي مناسب كلاس درس
  9  639/0 03/4 نحوه ارزشيابي استاد

  10  594/0 00/4 وسايل كمك آموزشي
  11  548/0 76/3 روش تدريس استاد

  12  532/0 73/3 ارائه جزوه از طرف استاد
  13  548/0 73/3 آشنايي با شيوه هاي صحيح مطالعه

  14  612/0 69/3 قوانين آموزشي
  

اولويت اول به علاقه بـه رشـته    از ديدگاه دانشجويان دختر،-) 5(بر اساس جدول 
بعدي  هايدرصد و اولويت 2/82و به ميزان  12/4 معادلتحصيلي با بيشترين ميانگين 

 82و به ميزان  10/4به داشتن اعتماد به نفس و نحوه ارزشيابي استاد با ميانگيني معادل 
  . درصد، اختصاص يافته است



  
  
 

113 ...آنهاي كاهشراهبررسي علل افت تحصيلي و
 

   
لي از ديدگاه دانشجويان دختر هاي كاهش افت تحصيبندي راهاولويت )5(جدول 

)97=n(  
انحراف  ميانگين هاي كاهش افت تحصيليروش 

  معيار 
  اولويت

 1   538/0 12/4 علاقه به رشته تحصيلي
 2   516/0 10/4 اعتماد به نفس

 3   531/0 10/4 نحوه ارزشيابي استاد
 4   528/0 05/4 انگيزه براي تحصيلات دانشگاهي

 5   556/0 04/4 يح مطالعهآشنايي با شيوه هاي صح
 6   472/0 03/4 ارائه منابع درسي مناسب

 7   494/0 03/4 ريزي آموزشيبرنامه
 8   539/0 03/4 قوانين آموزشي

 9   521/0 00/4 روش تدريس استاد
 10   541/0 00/4 ارائه جزوه از طرف استاد

 11   531/0 99/3 ارتباط خوب با استاد
 12   462/0 97/3 وسايل كمك آموزشي
 13   511/0 97/3 مشاوره با استاد راهنما

 14   501/0 94/3 فضاي مناسب كلاس درس
  

  سئوال چهارم تحقيق
هاي كـاهش افـت تحصـيلي    آيا بين ديدگاه دانشجويان پسر و دختر نسبت به راه 

  داري وجود دارد؟تفاوت معني
اسـتفاده  ) T- test( گويي به اين سئوال از آزمون مقايسـه ميـانگين  به منظور پاسخ 

بين ديدگاه دانشجويان پسر  كه شود مشاهده مي )6 جدول(هاي يافته بر اساسگرديد، 
  .داري وجود نداردتفاوت معني هاي كاهش افت تحصيلي در مورد راه و دختر
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هاي كاهش افت تحصيلي بين دانشجويان پسر و مقايسه ميانگين راه )6(جدول 
  )n=123(دختر

هش افتهاي كاراه
 t  ميانگين  فراواني  جنسيت  تحصيلي

سطح معني 
  داري

 پسر  اعتماد به نفس
 دختر

26 
97 

33/4  
10/4  114/0  05/0  

 پسر  علاقه به رشته تحصيلي
 دختر

26 
97 

30/4  
12/4  223/0  05/0  

انگيزه براي تحصيلات
  دانشگاهي

 پسر
 دختر

26 
97 

30/4  
05/4  068/0  05/0  

 پسر  ريزي آموزشيبرنامه
 دختر

26 
97 

26/4  
03/4  192/0  05/0  

 پسر  ارائه منابع درسي مناسب
 دختر

26 
97 

23/4  
03/4  272/0  05/0  

 پسر  ارتباط خوب با استاد
 دختر

26 
97 

11/4  
99/3  490/0  05/0  

 پسر  مشاوره با استاد راهنما
 دختر

26 
97 

07/4  
97/3  556/0  05/0  

 پسر  فضاي مناسب كلاس درس
 دختر

26 
97 

03/4  
94/3  621/0  05/0  

 پسر  نحوه ارزشيابي استاد
 دختر

26 
97 

03/4  
10/4  719/0  05/0  

 پسر  وسايل كمك آموزشي
 دختر

26 
97 

00/4  
97/3  892/0  05/0  

 پسر  روش تدريس استاد
 دختر

26 
97 

76/3  
00/4  208/0  05/0  

 پسر  ارائه جزوه از طرف استاد
 دختر

26 
97 

73/3  
00/4  134/0  05/0  

آشنايي با شيوه هاي صحيح
  مطالعه

 پسر
 دختر

26 
97 

73/3  
04/4  084/0  05/0  

 پسر  قوانين آموزشي
 دختر

26 
97 

69/3  
03/4  062/0  05/0  

  
  
  



  
  
 

115 ...آنهاي كاهشراهبررسي علل افت تحصيلي و
 

  گيريبحث و نتيجه
هـاي مشـروط و تـرك    براسـاس شـاخص   افـت تحصـيلي  بررسي  ،پژوهش حاضردر 

نفـر دختـر    11 نفـر پسـر و   16دهد كه در مجموع تحصيل در جامعه آماري نشان مي
تـوان  بر اين اسـاس مـي   )2جدول (اند دختر ترك تحصيل كرده 2پسر و  5مشروط و 

، ميزان افت تحصيلي در پسران نسـبت  كليافت تحصيلي % 45/15نتيجه گرفت كه از 
چاي كه معتقد است جنسـيت بـا   همسو با مطالعات فلاح. به دختران بيشتر بوده است

داشته به طوري كه افت تحصيلي در دانشجويان پسـر  موفقيت يا عدم موفقيت ارتباط 
راد قريشـي ). 1379چـاي،  فلاح(باشد داري بيشتر از دانشجويان دختر ميبه طور معني

نيز در مطالعه خود بيان كرده است كه ميزان مرودي و تكرار پايـه در پسـران بـيش از    
ت بـا موفقيـت يـا    اسميت نيز تأكيد كرده كه جنسـي ). 1376 راد،قريشي(دختران است 

شـوند  داري دارد و پسران بيشتر دچـار افـت تحصـيلي مـي    عدم موفقيت ارتباط معني
است كه جنسيت در پيشرفت تحصيلي  طور ماتيوس نشان دادههمين). 2005اسميت، (

هـاي  اي كه افت تحصيلي در بين پسران رشتهدانشجويان كشاورزي مؤثر بوده به گونه
بنـابراين توجـه ويـژه بـه     ). 1996مـاتيوس،  (بـوده اسـت    كشاورزي بيشتر از دختران
 كاهش افت تحصيلي ضـروري بـه نظـر    ل مؤثر برارتقاء علدانشجويان پسر به منظور 

  .درسيم
كـه در  طـور هاي كاهش افت تحصيلي از ديدگاه دانشجويان هماناما در بررسي راه

وياي آن است كـه از  گ 16/4ميانگين معادل با آمده؛ علاقه به رشته تحصيلي  3جدول 
در  مـؤثر درصـد،   2/83ديدگاه دانشجويان داشتن علاقه به رشته تحصـيلي بـه مقـدار    

با توجه به تحقيقات پيشين، شمشيري نيز اظهار داشـته  . باشدمي كاهش افت تحصيلي
اسـت   مـؤثر  داري در افت تحصـيلي كه، عدم علاقه به رشته تحصيلي به صورت معني

كـرده   پيشرفت تحصـيلي تأكيـد   تأثير علاقه بر اصل نيز بر زاهدي). 1374شمشيري، (
همچنين درخشان در مطالعات خود علاقه دانشـجويان را  ). 1382اصل،  زاهدي(است 

نسبت به دروس و رشته تحصيلي را مؤثر بر مشروطي و يا عـدم پيشـرفت تحصـيلي    
صـيات  بـودن خصو  مـؤثر داماشك نيز بـر  ). 1382درخشان، (دانشجويان دانسته است 

يد كرده اكافت تحصيلي ت و تأثير آن برفردي همچون نداشتن علاقه به رشته تحصيلي 
پيترسون نيز همسو با ديگر محققان معتقـد اسـت كـه علاقـه     ). 2003داماشك، (است 

  .  .)2002پيترسون، (دانشجو بر ميزان موفقيت تحصيلي او اثرگذار است 
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دهد به بوده است كه نشان مي 15/4دل اولويت دوم اعتماد به نفس با ميانگيني معا
ال . است مؤثردرصد، اين عامل در كاهش افت تحصيلي  83زعم دانشجويان به مقدار 

آنزي هم معتقد است كه بين اعتماد به نفس و پيشرفت تحصيلي ارتباط مثبتـي وجـود   
  ). 2005ال آنزي، (دارد 

ي و نحوه ارزشـيابي  اولويت سوم و چهارم داشتن انگيزه براي تحصيلات دانشگاه
گوياي آن است كه از ديدگاه دانشجويان اين عوامل بـه   10/4استاد با ميانگيني معادل 

در مطالعات زاهدي اصل هم . دنباشمي مؤثردرصد، در كاهش افت تحصيلي  82ميزان 
سـيف  ). 1382زاهدي اصل، (انگيزه در جهت پيشرفت تحصيلي مؤثر بيان شده است 

). 1371سـيف،  ( دانـد مـي  بالا، را براي موفقيت تحصـيلي لازم  نيز، انگيزش تحصيلي
همچنين درخشان در مطالعه خود داشتن انگيزه دانشجويان نسبت بـه دروس و رشـته   

پيترسون ). 1382درخشان، (داند تحصيلي را بر پيشرفت تحصيلي دانشجويان مؤثر مي
ن موفقيت تحصـيلي  هم معتقد است كه عوامل شخصي از جمله انگيزه دانشجو بر ميزا

شمشيري نيـز معتقـد اسـت كـه نامناسـب بـودن روش       ). 2002پيترسون، (مؤثر است 
 ).1374شمشـيري،  (گـذارد  مـي  ثرا ارزشيابي به صورت معني داري در افت تحصيلي

معـدل كـل دانشـجو و     برازير هم، تأييد كرده كه نحوه ارزشيابي توسـط مدرسـين بـا   
  ). 1996برازير، ( جلوگيري از افت تحصيلي رابطه دارد

ريـزي آموزشـي بـا    هاي پنجم و ششم ارائه منابع درسي مناسـب و برنامـه  اولويت
درصد،  81/ 4دهد كه دانشجويان اين عوامل را به ميزان نشان مي 07/4معادل  ميانگين

 و همكـاران  شـكركن  محققـاني نيـز، از جملـه   . دانندمي مؤثركاهش افت تحصيلي در
ي آموزش يريزبرنامه همسائل مربوط بتوان به ي ميافت تحصيل مهم عواملمعتقدند از 
درخشــان نيــز، اظهــار كــرده كــه عامــل ). 1379، و همكــاران شــكركن( اشــاره كــرد

اسـت   مـؤثر ريزي آموزشي بر مشروطي و يا عدم پيشرفت تحصيلي دانشجويان  برنامه
فـت  كـه عوامـل نظـام آموزشـي، بـر ا      هم معتقـد اسـت  شمشيري ). 1382درخشان، (

  ). 1374شمشيري، (گذار است ثرتحصيلي ا
اولويت بعد كه ميانگين بالايي به خود اختصاص داده و قابل تأمـل اسـت، ارتبـاط    

باشد كه به زعم دانشجويان اين عامل هـم بـه مقـدار    مي 01/4خوب با استاد به ميزان 
تبـاط  مطالعات بياردن نيز عـدم ار . باشدمي مؤثركاهش افت تحصيلي  درصد، در 2/80

بيـاردن،  (مناسب بين دانشجو و استاد را از عوامل افت تحصـيلي عنـوان كـرده اسـت     
1989 .(  



  
  
 

117 ...آنهاي كاهشراهبررسي علل افت تحصيلي و
 

هاي كاهش افت تحصـيلي، نظـرات دانشـجويان پسـر و     بندي راهبه منظور اولويت
  ). 5و جدول  4جدول (دختر به تفكيك مورد بررسي قرار گرفته است 

نفس، علاقه بـه رشـته تحصـيلي و     از ديدگاه دانشجويان پسر، به ترتيب اعتماد به
ها را به خود اختصاص داده داشتن انگيزه براي تحصيلات دانشگاهي بالاترين اولويت

، علاقـه و انگيـزش تحصـيلي    نفس  اعتماد بههاي پيشين، افزايش يافته همسو با. است
؛ داماشـك،  2005ال آنزي، (بالا در جهت كاهش افت تحصيلي مورد تأييد قرار گرفته 

  ).1371؛ سيف،2002؛ پيترسون، 1382؛ درخشان، 2003
كاهش افت تحصيلي؛ به ترتيـب علاقـه بـه    هاياز ديدگاه دانشجويان دختر نيز، راه

ها را بـه  رشته تحصيلي، داشتن اعتماد به نفس و نحوه ارزشيابي استاد بالاترين اولويت
ضر، در بين پسـران  هاي حاصله از پژوهش حابا توجه با يافته. اند خود اختصاص داده

هـاي  و دختران داشتن اعتماد به نفس و علاقه به رشته تحصيلي به طور مشترك از راه
 -T(طور با توجه به مقايسه ميانگين باشد؛ همينكاهش افت تحصيلي با اهميت بالا مي

test(كاهش افت تحصـيلي بـين ديـدگاه دانشـجويان پسـر و دختـر       هاي، در زمينه راه
اما از مواردي كه دختـران بـه آن توجـه ويـژه در     . شودري مشاهده نميداتفاوت معني

محققان زيـادي در ايـن   . باشداند نحوه ارزشيابي اساتيد ميكاهش افت تحصيلي داشته
زمينه معتقدند، كه مناسب نبودن ارزشيابي اسـتاد از دانشـجو و نامناسـب بـودن روش     

؛ برازير، 1378شمشيري، (ر است مؤث داري در افت تحصيليارزشيابي به صورت معني
بنابراين توجه اساتيد، به نحوه ارزشيابي از دانشجويان، نه فقط ). 1984؛ راجرز، 1996

به عنوان ملاكي براي ارزيابي نهايي، بلكه به عنوان عاملي براي افزايش انگيزه، علاقـه  
يلي تواند سهم مهمـي در كـاهش افـت تحص ـ   و اعتماد به نفس براي شروع دوباره مي

  . داشته باشد
  

  پيشنهادها
-راه گيـري از افـت تحصـيلي   هاي حاصل از پژوهش در جهت پـيش با توجه به يافته

  .دگردكارهاي زير توصيه مي
از ديدگاه دانشجويان اعتماد به نفس، انگيزه، و علاقه دانشـجو و روش تـدريس و    

، بنابراين است ودهب هاي برتراولويتاز نحوه ارزشيابي اساتيد در كاهش افت تحصيلي 
هـاي تقويـت   هاي آموزشي در زمينه شـيوه ها، با ايجاد كارگاهشود دانشكدهپيشنهاد مي



نامة آموزش عالي  118
 

هاي تدريس و تقويت شيوه) براي دانشجويان(اعتماد به نفس، افزايش انگيزه و علاقه 
 .كاهش افت تحصيلي به طور جدي اقدام كنند، براي )براي اساتيد( و نحوه ارزشيابي

باشـد،  هاي با ميانگين بالا ميه دانشجويان ارتباط خوب با استاد از اولويتاز ديدگا
بنابراين توجه به تقويت رابطه استاد و دانشجويان، جهت راهنمايي و مشاوره و ايجـاد  

توانـد در كـاهش افـت تحصـيلي     علاقه نسبت به رشته تحصيلي در دانشـجويان، مـي  
 .باشد تأثيرگذار

انـد علاقـه بـه رشـته تحصـيلي و      را مهم دانستهآنها  ويانكه دانشجهايياز اولويت
باشد بنابراين براي افزايش علاقه و انگيزه داشتن انگيزه براي تحصيلات دانشگاهي مي

ارائـه  ردد، جلساتي بـا حضـور مسـئولين، بـراي     گنسبت به رشته تحصيلي پيشنهاد مي
نـده شـغلي، و افـزايش    به دانشجويان در رابطه با رشته تحصيلي و آي صحيحاطلاعات 

تواند در رضايت دانشجويان از رشته تحصيلي خود تشكيل گردد كه اين اقدام خود مي
 .ي داشته باشدمؤثركاهش افت تحصيلي نقش 

كـاهش افـت تحصـيلي از ديـدگاه دانشـجويان روش تـدريس و        هـاي از اولويت
وناگون تدريس و هاي گشود اساتيد از روشباشد لذا پيشنهاد ميامكانات آموزشي مي

وسايل كمك آموزشي متنوع، به منظور ايجاد علاقه نسبت به دروس و افزايش ميـزان  
 .دانشجويان در كلاس درس، استفاده كنند دقت و تمركز

هاي دانشـجويان بـوده اسـت بنـابراين پيشـنهاد      فضاي مناسب آموزشي از اولويت
بـه منظـور برگـزاري    ها، فضـاي آموزشـي مناسـب    شود مسئولين آموزش دانشكده مي

را در نظر ) دانشجو 25حداكثر(هاي درس ها، و تراكم مناسب دانشجو در كلاس كلاس
  .داشته باشند
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